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Анализ деятельности 

В 2023 -2024 учебном году школа продолжает деятельность по реализации работы спортивного клуба на базе школы. 

Целью физкультурно-спортивного клуба является сохранение и укрепление здоровья учащихся; развитие мотивации личности к физическому 

развитию. 

Задачи физкультурно-спортивного клуба: 

 пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

 закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых 

физических качеств;  

 формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому совершенствованию;; 
 вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

 совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 

 развитие в школе традиционных и наиболее популярных в Ярославском регионе видов спорта; 

 профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде; 

 воспитание у обучающихся чувства гордости за свою школу, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд; 

 улучшение спортивных достижений обучающихся школы; 

 

     В школе успешно функционирует школьный спортивный клуб (ШСК) «Планер», который реализует дополнительные общеобразовательные 

программы физкультурно – спортивной направленности по шахматам, футболу, настольному теннису, лыжам, шахматам, адаптивной физической 

культуре. ШСК - организация в школе, представляющая не только спортивные занятия, в которых принимают участие обучающиеся основной и 

подготовительной группы здоровья, но и представляющую возможность проявить свой теоретический и творческий потенциал детям с ОВЗ. 

     Материально-техническая и учебно-методическая базы школы располагают спортивными объектами, необходимыми для обеспечения 



реализации мероприятий, направленных на подготовку обучающихся к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, сдача 

нормативов на базе школы выполняется систематически.  

     Физкультурно- оздоровительная работа включает в себя пять основных направлений развития спортивно-оздоровительной системы в школе:  

содержание учебного материала (реализация ООП);  

массовая физкультурно-оздоровительная работа; пропаганда здорового образа жизни; совместная работа семьи и школы для воспитания здорового 

поколения; партнерские отношения (сетевое соглашение) - вносят значительный вклад в материально – технические условия реализации в школе 

ООП. 

   

Социальные партнёры  

Взаимодействие с 

учреждениями, 

осуществляющие 

физкультурную и спортивную 

деятельность 

Управление по физической культуре и спорту 

администрации города Колпашево 

Поиск и организация путей совместной работы 

Создание совместного плана работы для проведения и 

участия в мероприятиях 

Участие в массовых мероприятиях, организуемых 

спортивной платформой; встреча с известными 

спортсменами, тренерами для привлечения учащихся к 

занятиям в секциях и кружках по видам спорта 

Колпашевский муниципальный центр 

тестирования ВФСК ГТО  (МАУ ДО «Детско 

юношеская спортивная школа имени О. 

Рахматуллиной»  

Участие в массовых мероприятиях - фестиваль ГТО; 

совместное участие в сдаче норм ГТО; мотивация 

учащихся для достижения высоких показателей в сдаче 

норм ГТО 

Взаимодействие с 

учреждениями, 

осуществляющие медицинское 

сопровождение учащихся 

 ОГБУЗ «Колпашевская районная больница» 

— Детская поликлиника: 

Медицинское сопровождение, организация контроля за 

состоянием здоровья обучающихся, осуществление 

допуска к сдаче нормативов ГТО, сборных команд школы 

для участия в соревнованиях 

Сетевое взаимодействие Взаимодействие с образовательными 

организациями города  

Обмен опытом: проведение совместных физкультурно- 

спортивных мероприятий; проведение открытых 

мероприятий по реализации комплекса «ГТО» 

 

Вывод: Материально-техническая и учебно-методическая база школы соответствует всем требованиям оснащенности для занятий физической 

культурой и спортом, реализации ООП. 

 

Программа клуба реализует команда проекта: 

 
Назначение ФИО Должность 

 

Дополнительная информация 



Руководитель 

ШСК 

Жидков М.М. Учителя физической культуры Образование – высшее  

В реализации задач клуба задействованы все педагогические работники школы. 

Для успешной реализации  имеется необходимая материально-техническая база: 

- спортивный зал, использующийся для проведения спортивных соревнований с участием школьников; 

- музыкальная аппаратура для проведения мероприятий и организации общешкольных мероприятий (усилители звука, колонки, музыкальный центр, 

микрофоны); 

-коллекция фонограмм и аудиозаписей для проведения воспитательных мероприятий. 

     За 2023– 2024 учебного года систематически в секциях и кружках занимается 96 человек. 

    На базе школы работают спортивные секции:  лыжи, теннис, шахматы, футбол, ОФП  

Проблема привлечения «новых» членов ШСК из числа родителей остается актуальной и в этом году. Планируем в текущем году в сентябре на 

организационных родительских собраниях выступить  с целью информирования родителей о работе клуба ШСК, расписании работы секций, о 

проведении массовых мероприятий, где родители могут принять непосредственное участие.  

ШСК  организует соревнования на школьном уровне, выставляет свои команды участников в соревнованиях муниципального уровня по всем видам 

спорта.  

 

В каникулярное время работа ШСК продолжалась, были проведены занятия. 

     В процессе работы решены следующие задачи:  

1. Сохранены условия для обеспечения улучшения здоровья детей и подростков. 

2. Сохранен контингент учащихся в спортивном клубе. 

В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие проблемы: 

- отсутствие условий для развития отдельных видов спорта; 

- загруженность спортивного зала; 

 

На уровне школы были проведены следующие спортивно-массовые 

мероприятия: 

 
1.  Мини футбол Январь, апрель 5-8 классы  

2.  Районные соревнования  Апрель, май 2-10 классы 

3.  Сдача норм ГТО  В течение года 1-10 классы 

      

 Анализируя результаты состязаний, можно сделать вывод, что на следующий год необходимо усилить работу в силовой, скоростной 

направленности во всех классах, планировать систематическую работу по гибкости, подтягиванию, сгибанию рук. 

    На следующий учебный год клуб ставит следующие задачи: 

-сохранить и увеличить контингент учащихся в работе ШСК . 



-продолжать работу по повышению мотивации учащихся к занятиям физической культурой и спортом, чтобы улучшить показатели выступления 

на спортивных соревнованиях; 

-продолжить и усовершенствовать подход к методике преподавания физической культуры; 

-сделать выводы по тем видам спорта, в которых произошел спад результатов выступления на соревнованиях, и удержать позиции в тех видах, где 

наметилась положительная динамика. 

На большинстве спортивно–массовых мероприятиях в качестве зрителей, болельщиков и участников присутствовали родители. Однако 

задача по активному вовлечению родителей в спортивную жизнь ШСК в полной мере не была решена.  

Проблема привлечения «новых» членов ШСК из числа родителей остается актуальной и в этом году. Планируем в текущем году в сентябре 

на организационных родительских собраниях выступить с агитбригадой с целью информировать родителей о работе клуба ШСК, расписании 

работы секций, о проведении массовых мероприятий, где родители могут принять непосредственное участие.  

ШСК  организует соревнования на школьном уровне, выставляет свои команды участников в соревнованиях муниципального уровня по всем 

видам спорта.  

На уровне школы были проведены следующие спортивно- массовые мероприятия:  

 
Название мероприятия   Количество участников  

Соревнования по волейболу   64  

Соревнования по футболу   120  

 Спортивно-исторический марафон   Параллель 5 классов  

Олимпиада по физической культуре   18  

Школьный этап президентские состязания класс)    189  

 Муниципальный этап президентские спортивные мероприятия   120  

 Настольный теннис  35 

  

Итоги участия ШСК  в  соревнованиях 
  

Период Мероприятие Ссылка на публикацию Результат 

Сентябрь 

“Кросс Нации 2024” http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/kross-naczii-2022/ Призеры 

Легкоатлетический кросс 2024 http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/legkoatleticheskij-kross-2022/ Победители 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/kross-naczii-2022/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/legkoatleticheskij-kross-2022/


V летний Фестиваль ГТО среди всех категорий 

населения 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/iv-letnij-festival-gto-sredi-vseh-kategorij-

naseleniya/ 

 

Призеры 

Октябрь Проект «Будь ГоТОв!» http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/proekt-bud-gotov/ Призеры 

 
Спортивные соревнования по стрельбе http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/sportivnye-sorevnovaniya-po-strelbe/ 

 

Призеры 

Март 

Турнир по волейболу http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/turnir-po-volejbolu/ 

 

Призеры 

 Зимний фестиваль ГТО http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/v-zimnij-festival-gto/ 

 

Призеры 

Соревнования по полиатлону в зачёт 

спартакиады школьников 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/uspehi-v-sporte/ 

 

Призеры 

Конкурс ШСК http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/shsk/ 

 

Призеры 

«Организация и проведение уроков лыжной 

подготовки в МАОУ «СОШ № 4 им. Е.А. 

Жданова» г. Колпашево» 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/organizacziya-i-provedenie-urokov-lyzhnoj-

podgotovki-v-maou-sosh-%e2%84%96-4-im-e-a-zhdanova-g-kolpashevo/ 

 

- 

Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьных спортивных клубов 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/municzipalnyj-etap-vserossijskih-sportivnyh-igr-

shkolnyh-sportivnyh-klubov/ 

 

Призеры 

Апрель 

Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/municzipalnyj-etap-vserossijskih-sportivnyh-

sorevnovanij-shkolnikov-prezidentskie-sostyazaniya/ 

 

Призеры 

Май 

Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников «Президентские 

спортивные игры» 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/startoval-municzipalnyj-etap-vserossijskih-

sportivnyh-igr-shkolnikov-prezidentskie-sportivnye-igry/ 

 

Призеры 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/iv-letnij-festival-gto-sredi-vseh-kategorij-naseleniya/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/iv-letnij-festival-gto-sredi-vseh-kategorij-naseleniya/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/proekt-bud-gotov/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/sportivnye-sorevnovaniya-po-strelbe/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/turnir-po-volejbolu/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/v-zimnij-festival-gto/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/uspehi-v-sporte/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/shsk/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/organizacziya-i-provedenie-urokov-lyzhnoj-podgotovki-v-maou-sosh-%e2%84%96-4-im-e-a-zhdanova-g-kolpashevo/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/organizacziya-i-provedenie-urokov-lyzhnoj-podgotovki-v-maou-sosh-%e2%84%96-4-im-e-a-zhdanova-g-kolpashevo/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/municzipalnyj-etap-vserossijskih-sportivnyh-igr-shkolnyh-sportivnyh-klubov/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/municzipalnyj-etap-vserossijskih-sportivnyh-igr-shkolnyh-sportivnyh-klubov/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/municzipalnyj-etap-vserossijskih-sportivnyh-sorevnovanij-shkolnikov-prezidentskie-sostyazaniya/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/municzipalnyj-etap-vserossijskih-sportivnyh-sorevnovanij-shkolnikov-prezidentskie-sostyazaniya/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/startoval-municzipalnyj-etap-vserossijskih-sportivnyh-igr-shkolnikov-prezidentskie-sportivnye-igry/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/startoval-municzipalnyj-etap-vserossijskih-sportivnyh-igr-shkolnikov-prezidentskie-sportivnye-igry/


 

Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/itogi-municzipalnogo-etapa-vserossijskij-

sportivnyh-igr-shkolnikov-prezidentskie-sportivnye-igry-2/ 

 

Призеры 

 
В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие проблемы:  

- из-за постоянного занятых спортивных залов, нет возможности развития других видов спорта.  

- нерациональное (по срокам) планирование мероприятий, перезагруженность мероприятиями  

По сравнению с прошлым учебным годом  участие обучающихся в спортивных соревнованиях и спортивно-массовых мероприятиях, 

проводимых в нашей школе возросло.  Это говорит о том, что детям нравиться участвовать в соревнованиях, защищать честь школы. Благодаря 

разновозрастным командам, возникают дружеские отношения между девочками и мальчиками, малышами и старшеклассниками, 

воспитываются патриотические чувства. Стоит отметить качественную и эффективную работу школьного спортивного клуба. В результате 

анализа деятельности клуба были выявлены следующие проблемы: 

1. Слабый контроль за посещаемость спортивных секций детьми «группы риска» 

Цели и задачи клуба на 2024-20245учебный год: 

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к регулярным занятиям физической культурой, 

обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди подростков.  

 Задачи:  

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом;  

- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить занятость детей, состоящих на профилактическом учете;  

- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного резерва в образовательном учреждении; - привлечь 

родителей, учащихся к участию в спортивно-массовых мероприятиях школы;  

- привлечь тренеров-специалистов из ДЮСШ, по волейболу, легкой атлетике.  
 

 

 

 

 

http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/itogi-municzipalnogo-etapa-vserossijskij-sportivnyh-igr-shkolnikov-prezidentskie-sportivnye-igry-2/
http://kolpschool4.edu.tomsk.ru/itogi-municzipalnogo-etapa-vserossijskij-sportivnyh-igr-shkolnikov-prezidentskie-sportivnye-igry-2/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


