
АНАЛИЗ УРОКА И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ 

Преподавание - это и искусство, и наука. Это не навык, однажды 

научившись которому, вы можете перестать совершенствоваться. Общество 

и его дети постоянно меняются. Классы с одинаковыми ценностями и 

культурой можно встретить редко. Обучение в школе, строго ограниченное 

рамками определенного объема знаний, — это устаревшая концепция в наш 

век информации, где общий объем технологических знаний удваивается 

каждые несколько лет. Преподавание в современной школе требует 

постоянного повышения квалификации. 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ АНАЛИЗА СОВРЕМЕННОГО УРОКА 

1. Краткий  

2. Структурный  

3. Аспектный  

4. Полный  

5. Комплексный 

Краткий анализ — проводиться сразу после урока и не является 

окончательным. Он дает начало другому анализу. Наблюдая урок, 

анализирующий оценивает выполнение поставленной цели или урока и 

сопоставляет задач полученный результат с прогнозируемым. 

Структурный анализ — является основой для всех анализов и 

проводится вслед за кратким. Он определяет логическую последовательность  

и  взаимосвязь структурных элементов урока и выделяет доминирующие 

этапы урока. 

Аспектный анализ — осуществляется на основе структурного. 

Главное внимание уделяется анализу одного из аспектов урока: 

а) цели урока; 

б) структуры и организации урока; 

в) содержания урока: 

г) деятельности учителя на уроке; 

д) деятельности  учащихся   на уроке; 

е) домашнего задания; 

ж) санитарно-гигиенических условий урока; 

з) психологического аспекта  урока. 

Полный анализ — это система аспектных анализов. Полный анализ 

может быть осуществлен одновременно несколькими анализирующими или 

является суммой обобщенных выводов по всем аспектам урока. Проводится 

при аттестации учителя, при обобщении педагогического опыта, 

конфликтной ситуации с учителем. Мы рекомендуем примерную схему 

полного анализа урока, на основе которой легко можно составить схему 

любого вида анализа. Предлагаем вопросы, которые помогут учителю 

любого предмета провести самоанализ урока. 

 

 

 

 

 



ПРИМЕРНАЯ СХЕМА ПОЛНОГО АНАЛИЗА УРОКА 

I. Анализ цели урока 

Вопросы для анализа: 

1. Правильность и обоснованность цели урока с учетом: 

а) программных требований; 

б) содержания материала; 

в) необходимого уровня знаний и умений учащихся; 

г) места урока в системе уроков по данной теме; 

д) подготовленности класса; 

е) возможностей самого учителя; 

ж) прогнозов на конечный результат обучения. 

2. Формы и методы доведения цели до учащихся. Целесообразность этих 

форм и методов. 

3. Степень достижения поставленной цели. 

II. Анализ, структуры и организации урока 

Вопросы для анализа: 

1. Соответствие структуры урока его цели и  типу. 

2. Логическая последовательность и взаимосвязь этапов урока. 

3. Целесообразность распределения времени по этапам урока. 

4. Рациональность использования оборудования кабинета. 

5. Научная организация труда учителя и учащихся. 

6. Организация начала и конца урока. 

7. Оптимальный темп ведения урока. 

8. Наличие плана и степень его выполнения. 

III. Анализ содержания урока 

Вопросы для анализа: 

1. Соответствие содержания урока требованиям стандарта. 

2. Логичность изложения.  

3. Доступность   изложения (соответствует ли уровень изложения материла 

учителем уровню понимания содержания учениками). 

4. Научность изложения (соответствует ли уровень сложности изложения 

материала учителем уровню сложности изложения содержания в 

учебнике). 

5. Выделение ведущих идей поданной теме. 

6. Связь содержания урока с жизнью, профессиональная направленность 

материала. 

7. Связь содержания урока с потребностями и интересами ученика. 

8. Формирование самостоятельного  мышления,  активной учебной 

деятельности, познавательных интересов учащихся средствами самого 

материала урока. 

IV. Анализ методики проведения урока (деятельность учителя) 

Вопросы для анализа: 

1. Правильность отбора методов, приемов и средств обучения с учетом: 

а) темы урока; 

б) цели урока; 

в) возможностей класса;  

г) возможностей самого учителя: 



д) учебно-материальной базы. 

2. Разнообразие методов и приемов, применяемых на уроке. 

3. Формирование у учащихся новых понятий (как учитель определил новые 

понятия для данной темы и как определил, являются ли данные понятия для 

учащихся действительно новыми). 

4. Актуализация спорных знаний (как учитель работает с разнообразными 

точками зрения по теме урока). 

5. Качественное освоение нового материала (как определяется учителем 

качество освоения). 

6. Использование средств обучения (наглядных пособий, ТСО, личностных 

особенностей учащихся). 

7. Организация учителем самостоятельной работы учащихся (характер 

тренировочных упражнений. виды самостоятельных работ, степень 

сложности, вариативность, индивидуальный подход к заданиям, инструктаж 

и пр.) 

8. Педагогическая техника учителя: темп речи, дикция, эмоциональность 

изложения, точность использования специальной терминологии, умения в 

межличностном общении, приемы влияния на учащихся. 

V. Анализ работы учащихся на уроке 

Вопросы для анализа: 

1. Активность и работоспособность учащихся на разных этапах урока. 

2. Интерес к теме или к уроку. 

3. Владеют ли учащиеся рациональными приемами работы (НОТ на уроке). 

Культура труда на уроке. 

4. Выполнение учащимися единых требований (есть ли требования учителя к 

учащимся при изучении предмета, в чем они выражаются, являются ли 

данные-требования едиными для всех предметников вашей школы). 

5. Наличие навыков самоконтроля. 

6. Качество знаний и умений учащихся (глубина, осознанность знаний, 

умение вычленить главное, применять знания и умения в различных 

ситуациях). 

7. Умения самостоятельно приобретать знания, самостоятельность суждений. 

8. Культура межличностных отношений. 

9. Реакция на оценку учителя. 

VI. Анализ домашнего задания 

Вопросы для анализа: 

1. Методы и приемы проверки домашнего задания. 

2. Мотивировка домашнего задания на данном уроке, его цели и осознание 

этих целей учащимися. 

3. Объем домашнего задания (чем определяется). 

4. Характер домашнего задания (тренировочный, творческий, закрепляющий, 

развивающий, дифференцированный). 

5. Посильность домашнего задания для всех учащихся. 

6. Подготовленность домашнего задания всем ходом урока. 

7. Методика задания на дом, инструктаж. 

8. Предполагаемая отдача от заданного на дом (ставит ли учитель перед 

собой вопрос: «Зачем я задаю учащимся это домашнее задание?»). 



VII. Оценка санитарно-гигиенических условий урока 

Вопросы для анализа: 

1. Классная доска (форма, цвет, чистота, пригодность для работы мелом, для 

закрепления наглядности). 

2.  Соответствие  мебели возрасту учащихся. 

3. Уровень освещенности, чистота помещения. 

4. Размещение учащихся в учебной аудитории с учетом их особенностей 

здоровья. 

5. Приемы и методы работы над осанкой учащихся. 

6. Режим проветривания, проведения    физкультминуток, фрагментов 

релаксации, элементов аутотренинга. 

7. Применение наглядности, соответствующей нормам (величина букв, их 

цвет, четкость написания). 

8. Наличие отвлекающего от темы урока, а при неизбежности данного, 

использование учителем в ходе учебного занятия. 

9. Соблюдение правил охраны труда и техники безопасности на 

соответствующих уроках. 

VIII. Психологический анализ урока (проводится со школьным 

психологом либо при наличии соответствующего образования)  

Вопросы для анализа: 

1. Психологическое состояние учащихся перед началом урока и в ходе его 

(готовность к уроку, собранность, настроение и его причины, эмоциональный 

отклик на происходящее на занятии). 

2. Развитие внимания, устойчивость внимания на разных этапах урока, 

приемы привлечения внимания и поддержания его устойчивости, случаи 

отвлечения внимания и его причины, соотношение произвольного и 

непроизвольного внимания. 

3. Развитие и тренировка памяти учащихся; как организация урока 

способствовала развитию всех видов   памяти   (механически-смысловой, 

произвольной, непроизвольной, кратко-зрительной), организация основных 

процессов памяти - восприятия, запоминания, сохранения и воспроизведения. 

4. Развитие мышления учащихся: создание проблемных ситуаций, 

использование заданий, формирующих параметры мыслительных операций 

сравнение анализ, синтез, обобщение, конкретизация, систематизация, 

абстрагирование, создание условий для развития творческого мышления. 

5. Развитие воображения учащихся через образную подачу материала. 

6.  Приемы    организации осмысленного восприятия материала 

школьниками. 

7. Привлечение эмоций учащихся в процессе обучения или весь расчет 

делался на мыслительную деятельность. 

8. Способствовал ли урок общему развитию личности школьника и детского 

коллектива в целом. 

9. Знание учителем возрастной психологии и психологический контакт с 

классом: как учитель следит в процессе обучения за движениями мысли и 

чувства каждого ученика, педагогический такт учителя. 

ОБЩИЕ ВЫВОДЫ ПО УРОКУ 

/. Оценка самоанализа урока учителем. 



2. Общая оценка достижения поставленной на уроке цели. 

3. Аргументированная характеристика достоинств урока: 

элементы творчества, находки, результативность. 

4. Недостатки урока, диагностика причин недостатков, конкретные 

предложения по их устранению. 

5. Рекомендации по самообразованию на основе выводов и предложений,    

определение сроков повторного анализа. 

Данные наблюдений заносятся в «Журнал посещений» (желательно 

отдельный на каждого учителя) или в «листок посещений». 

Предлагаем одну из форм заполнения «листка посещения»: 

 

Ход урока Время Деятельность 

учителя 

Деятельность 

учащихся 

Вопросы, логическая 

связка этапов урока 

1. Организационный 

момент  

2. 0прос 

8.00  

 

8.10 

Говорит (Г)  

 

Дает задание (ДЗ) 

Слушают (Сл) 

 

Слушают (Сл) 

 

 

 

В конце журнала отводится три листа для обобщения записей: 

 1 -и лист — «Плюсы в работе»; 

 2-й лист — «Над чем надо работать». Все записи на этом листе можно 

занести в рекомендуемую таблицу; 

 3-й лист - «Что рекомендовано». 

Затруднения учителя Дата посещения 

1. Многословие 

2. Нелогичность 

7.09 16.09 — — —  

7.09 — 23.09—16.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дидактические материалы к 

конструированию и анализу урока  

ТРЕБОВАНИЯ К СОВРЕМЕННОМУ УРОКУ 

1. Точное и творческое выполнение программно-методических требований к уроку; 

грамотное определение типа урока, его места в разделе, курсе, системе внутрикурсовых 

связей, видение особенностей каждого урока. 

2. Учет реальных учебных возможностей учащихся разных возрастов, классов, уровня их 

воспитанности, уровня сформированности классного коллектива, учет интересов, 

склонностей, потребностей и запросов учащихся; целенаправленность в ликвидации 

пробелов в знаниях. 

3. Продумывание и решение в единстве задач образования (формирование знаний, спец. и 

общеучебных умений и навыков, познавательных способностей, готовности к 

самообразованию); воспитания (формирование мировоззрения, активной жизненной 

позиции, опыта правильного поведения и общения, превращение этих ценных свойств в 

устойчивые нравственные качества личности, формирование готовности к 

самовоспитанию и психического развития); развития интеллекта, внимания, восприятия, 

памяти, мышления, воображения, речи, эмоционально-волевой сферы школьников; 

выделение важнейших, доминирующих задач урока, их конкретизация с учетом 

особенностей и возможностей коллектива. 

4. Выбор рациональной структуры и темпа проведения урока, обеспечивающих успешное 

решение поставленных задач и экономное использование времени урока. 

5. Концентрация внимания учащихся на усвоении важнейших научных понятий, 

теоретических положений, закономерностей, мировоззренческих, ведущих 

воспитательных идей учебного материала, выделение главного, существенного в 

содержании обучения; обеспечение тесной и органической связи содержания урока с 

жизнью, потребностями общества, личным жизненным опытом и интересами 

школьников; широкое использование межпредметных связей с целью формирования 

целостной научной картины мира и в интересах экономии времени. 

6. Обеспечение практической, политехнической и профориентационной направленности 

учебного процесса, создание реальных возможностей применения учащимися полученных 

знаний, умений и навыков, не допуская формального усвоения теоретических сведений. 

7. Расширение арсенала выбора методов преимущественно за счет методов активного, 

интенсивного обучения, использования на уроке оптимального сочетания словесных, 

наглядных и практических, репродуктивных и проблемно-поисковых методов обучения, 

методов работы под непосредственным руководством учителя и самостоятельной работы 

школьников, методов стимулирования у учащихся познавательных интересов, 

сознательного отношения к учению, чувства долга, ответственности и дисциплины, 

других мотивов учения; расширения арсенала применяемых методов, оказание 

предпочтения тем из них, которые в данных обстоятельствах способны наиболее полно и 

глубоко донести до школьников содержание учебной информации, в наибольшей степени 

активизировать познавательную деятельность учащихся. 

8. Сочетание общеклассных форм работы на уроке с групповыми и индивидуальными, 

стремление к организации учебного труда как коллективной деятельности. 



9. Осуществление на основе диагностики реальных учебных возможностей, 

дифференцированного подхода к учащимся с акцентом на применение мер 

дифференцированной помощи школьникам с разноуровневой подготовкой. 

10. Формирование у всех учащихся осознанного и активного отношения к своей учебной 

деятельности, навыков рациональной организации учебного труда на уроке; 

использование воспитательных и развивающих возможностей хорошо организованной 

учебы на уроке, контроля и оценки знаний, умений и навыков учащихся, их прилежания. 

11. Общение с учащимися на основе сочетания высокой требовательности с уважением к 

личности школьника, опора в работе на классный коллектив, стремление добиваться 

действенного воспитательного влияния личности самого учителя. 

12. Развитие кабинетной системы обучения в соответствии с требованиями научно-

технического прогресса, целесообразное, рациональное комплексное использование 

различных средств обучения (учебников, наглядных пособий, ТСО, средств информации и 

ЭВТ и т.д.). 

13. Соблюдение благоприятных для работы на уроке гигиенических и эстетических 

условий. 

14. Определение содержания и объема домашних заданий с учетом имеющегося времени, 

не допуская перегрузки учащихся; при необходимости комментирование смысла и 

рациональной методики выполнения заданий; стремление к тому, чтобы обучение 

осуществлялось преимущественно на уроке, а объем домашней работы там, где это 

возможно, сокращается. 

15. Четкое следование замыслу плана урока и одновременная готовность гибко 

перестраивать его ход при изменении учебных ситуаций, переходить к реализации 

запасных методических вариантов. 

16. Выявление в ходе самоанализа полученных на уроке (и в системе уроков) результатов 

образования, воспитания, развития школьников, сравнение их с поставленными 

педагогическими задачами, нахождение важнейших причин недостатков и успехов, учет 

результатов самоанализа при планировании последующих уроков. 

(Методическая работа в школе: Организация и управление. Под редакцией Поташника 

М.М. - М: НИИУ ЭРО АПН СССР, 1990).  

  

 

 

 

 

 

 

 



 

Структурные элементы учебного занятия 

№ 

пп 

Этапы Дидактические задачи Показатели реального 

результата решения задачи 

1 Организация 

начала занятия 

Подготовка учащихся 

к работе на занятии  

Полная готовность класса и 

оборудования, быстрое 

включение учащихся в 

деловой ритм. 

2 Проверка 

выполнения 

домашнего 

задания 

Установление 

правильности и 

объемности 

выполнения 

домашнего задания 

всеми учащимися 

Оптимальность сочетания 

контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля для 

установления правильности 

выполнения задания и 

коррекции пробелов. 

3 Подготовка к 

основному 

этапу занятия 

Обеспечение 

мотивации и принятия 

учащимися цели 

учебно-

познавательной 

деятельности, 

актуализация опорных 

знаний и умений 

Готовность учащихся к 

активной учебно-

познавательной деятельности 

на основе опорных знаний. 

4 Усвоение 

новых знаний и 

способов 

действий 

Обеспечение 

восприятия, 

осмысления и 

первичного 

запоминания знаний и 

способов действий, 

связей и отношений в 

объекте изучения 

Активные действия учащихся с 

объектом изучения; 

максимальное использование 

самостоятельности в 

добывании знаний и овладении 

способами действий. 

5 Первичная 

проверка 

понимания 

Установление 

правильности и 

осознанности 

усвоения нового 

учебного материала, 

выявление пробелов и 

неверных 

представлений и их 

коррекция 

Усвоение сущности 

усваиваемых знаний и 

способов действий на 

репродуктивном уровне. 

Ликвидация типичных ошибок 

и неверных представлений у 

учащихся. 

6 Закрепление 

знаний и 

способов 

действий 

Обеспечение усвоения 

новых знаний и 

способов действий на 

уровне применения в 

измененной ситуации 

Самостоятельное выполнение 

заданий, требующих 

применения знаний в знакомой 

и измененной ситуации. 

7 Обобщение и Формирование Активная продуктивная 



систематизация 

знаний 

целостной системы 

ведущих знаний по 

теме, курсу, 

выделение 

мировоззренческих 

идей 

деятельность учащихся по 

включению части в целое, 

классификации и 

систематизации, выявлению 

внутрипредметных и 

межкурсовых связей. 

8 Контроль и 

самопровер-ка 

знаний 

Выявление качества и 

уровня овладения 

знаниями и способами 

действий, обеспечение 

их коррекции 

Получение достоверной 

информации о достижении 

всеми учащимися 

планируемых результатов 

обучения. 

9 Подведение 

итогов занятия 

Дать анализ и оценку 

успешности 

достижения цели и 

наметить перспективу 

последующей работы 

Адекватность самооценки 

учащегося оценки учителя. 

Получение учащимися 

информации о реальных 

результатах учения. 

10 Информация о 

домашнем 

задании, 

инструктаж по 

его 

выполнению  

Обеспечение 

понимания цели, 

содержания и 

способов выполнения 

домашнего задания. 

Проверка 

соответствующих 

записей 

Реализация необходимых и 

достаточных условий для 

успешного выполнения 

домашнего задания всеми 

учащимися в соответствии с 

актуальным уровнем их 

развития. 

В педагогической литературе нет единой классификации типов уроков. Чередов И.М. 

выделяет девять, Онищук В.А. - шесть, Махмутов М.И. - четыре типа урока. 

Классификация типов уроков, разработанных на ФППК МГПУ: 

1. Изучения и первичного закрепления новых знаний. 

2. Закрепления новых знаний. 

3. Комплексного применения знаний. 

4. Обобщения и систематизации знаний. 

5. Проверки, оценки и коррекции знаний. 

Учитель в зависимости от места урока в теме (разделе), от типа урока определяет его 

структуру, используя тот или иной набор элементов. 

Конструирование уроков различного типа: 

1. Изучения и первичного закрепления новых знаний: 

1 - 3 - 4 - 5 - 9 - 10  

2. Закрепления новых знаний: 



1 - 2 - 3 - 6 - 7 - 9 - 10 

3. Комплексного применения знаний: 

1- 2 - 6 - 7 - 8 - 9  

4. Обобщения и систематизации знаний: 

1 - 3 - 7 - 8 - 9  

5. Проверки, оценки и коррекции знаний: 

1 - 2 - 8 - 9 - 10  

  

Содержание учебного материала подбирается учителем в соответствии с темой урока и 

его целью (ТДЦ), оно должно соответствовать государственному стандарту. В 

содержании реализуются идеи гуманизации и гуманитаризации, связи с жизнью, 

потребностями общества, личным жизненным опытом и интересами школьников. 

Содержание отражает межпредметные связи с целью формирования целостной научной 

картины мира. Учитель выделяет важнейшие научные понятия, теоретические положения, 

закономерности, главное, существенное в содержании обучения. 

Объем учебного материала, выносимого на урок, должен быть оптимальным, не 

перегружать учащихся и не быть недостаточным. 

Учителю необходимо обеспечить связь содержания данного урока с предыдущим уроком 

и ранее изученным материалом. 

В литературе существует много подходов к классификации методов обучения. Лернер 

И.Я., Скаткин М.Н., Бабанский Ю.К., Данилов М.А., Харламов И.Ф. определяют методы 

по источникам знаний, по характеру учебно-познавательной деятельности учащихся и 

другим основаниям. 

  

В.Гузеев выделяет следующие методы обучения: 

1. Репродуктивный (объяснительно-иллюстративный); 

2. программированное обучение; 

3. эвристический; 

4. проблемный; 

5. модельный (модельно-репродуктивный, модельно-эвристический). 

Наиболее полной и приемлемой в практической работе сегодня является классификация 

методов обучения, предложенная Бабанским Ю.К. 

  



Классификация методов обучения (по Бабанскому Ю.К.) 

№ 

пп 

Основные 

группы методов 

обучения 

Основные подгруппы 

методов обучения 

Отдельные методы 

обучения 

1. Методы 

стимулирования 

и мотивации 

учения 

1.1. Методы формирования 

интереса к учению  

1.2. Методы формирования 

долга и ответственности в 

учении 

Познавательные игры, 

учебные дискуссии, 

методы эмоционального 

стимулирования и др.  

Методы учебного 

поощрения, порицания, 

предъявления учебных 

требований и др. 

2. Методы 

организации и 

осуществления 

учебных 

действий и 

операций 

2.1. Перцептивные методы 

(передачи и восприятия 

учебной информации 

посредством чувств):  

 словесные методы  

 наглядные методы  

 аудиовизуальные 

методы  

 практические 

методы  

2.2. Логические методы 

(организация и 

осуществление логических 

операций) 

2.3. Гностические методы 

(организация и 

осуществление 

мыслительных операций) 

2.4. Методы 

самоуправления учебными 

действиями 

Лекция, рассказ, беседа 

и др.  

Методы иллюстраций, 

демонстраций, 

кинопоказа и др. 

Сочетание словесных и 

наглядных методов 

методы упражнений, 

проведение опытов, 

выполнение трудовых 

заданий и др. 

Индуктивные, 

дедуктивные, метод 

аналогий и др. 

Проблемно-поисковые 

(проблемное изложение, 

эвристический метод, 

исследовательский 

метод и др.), 

репродуктивные методы 

(инструктаж, 

иллюстрирование, 

объяснение, 

практическая 

тренировка и др.). 

Самостоятельная работа 

с книгой, с приборами, 

объектами труда и др. 

3. Методы 

контроля и 

3.1. Методы контроля Методы устного 

контроля, письменного 



самоконтроля контроля, лабораторного 

контроля, машинного 

контроля.  

Методы самоконтроля. 
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